
Instrucciones para sellar las bitácoras: 

- Sellar bitácora según los siguientes parámetros. 
- Pegar un multipeg de cualquier color las casillas de la bitácora: EJERCIDO / PARCIALMENTE 
EJERCIDO /NO EJERCIDO.

Bitácora de viaje - Para facilitadoras

ESTACIÓN Preguntas al grupo Respuestas

Todos se sellan como EJERCIDO 

¿Consideras que la vivienda que 
construiste te brindaría a ti y a tu 
familia seguridad, estabilidad y te 
permitiría vivir en condiciones 
dignas?

¿Lograron inmovilizar la pierna para 
estabilizarla y evitar nuevos daños?
¿tenían los insumos necesarios para 
precautelar la salud de su compañe-
ra/o?

¿Tu comida es nutritiva, es decir 
cuenta con al menos 2 de los grupos 
alimenticios: carbohidratos, vegeta-
les/frutas, proteínas?

si la respuesta es sí: EJERCIDO 
si la respuestas es no: 
NO EJERCIDO.
Si es a medias: 
PARCIALMENTE EJERCIDO

si la respuesta es sí: EJERCIDO 
si la respuestas es no: 
NO EJERCIDO.
Si es a medias: 
PARCIALMENTE EJERCIDO

si la respuesta es sí: EJERCIDO 
si la respuestas es no: 
NO EJERCIDO.
Si es a medias: 
PARCIALMENTE EJERCIDO

si la respuesta es sí: EJERCIDO 
si la respuestas es no: 
NO EJERCIDO.
Si es a medias: 
PARCIALMENTE EJERCIDO

¿Contaban con los 
insumos necesarios para 
realizar su tarea?
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ESTACIÓN Preguntas al grupo Respuestas

PUNTAJES INDIVIDUALES: 
17 - 21 (ejerce el derecho a un 
trabajo digno)-EJERCIDO.

16 - 13 (ejerce trabajo en condicio-
nes de precarización)-EJERCIDO 
PARCIALMENTE.

12 - 9 (no pudo ejercer su derecho 
al trabajo)- NO EJERCIDO.

PUNTAJE GRUPAL-BITÁCORA: 
Selle la bitácora en función del 
puntaje de mayoría; por ejemplo, si 
la mayoría de personajes tiene 
PARCIALMENTE EJERCIDO el 
derecho, selle la bitácora grupal 
como parcialmente ejercido.

1. De forma individual, cada 
participante debe sumar el puntaje 
de la ENCUESTA DE TRABAJO. 
En función del puntaje obtenido 
en la encuesta entregue a cada 
persona el monto de dinero 
indicado en la encuesta.

2. Una vez que se haya selllado la 
bitácora, entregue a cada grupo 
una cantidad de dinero que debe-
rán repartirse entre ellos. 

ENTREGA DE BILLETES: 
A cada grupo se le entrega la 
siguiente cantidad de dinero. 

EJERCIDO: 900 usd.
PARCIALMENTE EJERCIDO: 500 
usd.
NO EJERCIDO: 150 usd. 

REPARTIR BILLETES: 
Deben repartir esta cantidad de 
dinero según las necesidades de 
cada personaje de su grupo. 
El monto a recibir es para los 
gastos de 1 (una) semana. 
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