Caso No. 1.

Matias:

Matias tiene 8 afos y sus padres estan separados. El padre de Matias no cree que la
pandemia (COVID 19) sea real por lo que no cumple con los protocolos de bioseguridad (uso
de mascarilla, alcohol, distanciamiento) cuando va a visitarlo. El padre dice: “este virus es una
excusa para sacar leyes y prohibir nuestra libertad” “Nunca me voy a vacunar”. Esto ha
causado malestar en la madre de Matias quien algunas veces ha prohibido al padre las visitas.
Sin embargo, el padre no ha perdido contacto con Matias, suelen comunicarse frecuentemente
por videollamadas y por whatssap y, constantemente le cuenta historias especulativas sobre la
pandemia, el fin del mundo y seres extraterrestres. El padre de Matias se autodefine como
“Maestro Ascensionado Melkyzédek Sanador de Almas”. El padre dice a su hijo: “.. acabo de
enterarme que se ha declarado el estado de emergencia, asi que el reseteo financiero sera
muy pronto...” ; “ El 10 de abril sucedera un evento en el que quitaran internet, Netflix, y otras
herramientas telematicas ... ”; “El diciembre llegaran los extraterrestres a dominar el mundo”

Estas historias especulativas han afectado a Matias de manera significativa en su salud
emocional. El nifio tiene temor de lo que vaya a pasar en el futuro, esta siempre alerta a las
fechas de “los eventos” que van a ocurrir, ha bajado su rendimiento académico y, en casa, esta
reproduciendo el mismo discurso de su padre, pues cree que la pandemia es un invento y que
pronto los extraterrestres llegaran a la Tierra.

La madre esta preocupada por la integridad fisica y emocional de su hijo, le ha pedido a su ex
pareja que cumpla con las medidas de bioseguridad para visitar a su hijo y que cese de
transmitirle este tipo de historias especulativas, pero su ex pareja hace caso omiso y le
responde de manera agresiva usando un lenguaje violento. La madre de Matias quiere proteger
la integridad de su hijo, pero no sabe por dénde empezar ni a dénde acudir.

Rol: Ud es el psicélogo/a que trabaja en el sistema publico de salud y acaba de tener su
primera sesion terapéutica con Matias.

Preguntas:
1. ¢ Qué derechos de Matias y su madre considera que estan siendo amenazados?
2. ; Como profesional del sistema de salud como actuaria en esta situacion de maltrato, a

donde acudiria o qué recomendaciones daria a Matias y su madre para cesar el
maltrato?

3. ¢ Cual es el objetivo de brindar informacién, orientacion o apoyo a Matias y su madre,
¢que quisiera lograr ud para Matias y su madre?



