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Caso‌ ‌No.‌ ‌1.‌‌ ‌  

‌ 
Matías:‌‌ ‌  

Matías‌ ‌tiene‌ ‌8‌ ‌años‌ ‌y‌ ‌sus‌ ‌padres‌ ‌están‌ ‌separados.‌ ‌‌El‌ ‌padre‌ ‌de‌ ‌Matías‌ ‌no‌ ‌cree‌ ‌que‌ ‌la‌‌                                 
pandemia‌ ‌(COVID‌ ‌19)‌ ‌sea‌‌real‌‌por‌‌lo‌‌que‌‌no‌‌cumple‌‌con‌‌los‌‌protocolos‌‌de‌‌bioseguridad‌‌(uso‌‌                               
de‌‌mascarilla,‌‌alcohol,‌‌distanciamiento)‌‌cuando‌‌va‌‌a‌‌visitarlo.‌‌El‌‌padre‌‌dice:‌‌‌“este‌‌virus‌‌es‌‌una‌‌                             
excusa‌ ‌para‌ ‌sacar‌ ‌leyes‌ ‌y‌ ‌prohibir‌ ‌nuestra‌ ‌libertad”‌ ‌“Nunca‌ ‌me‌ ‌voy‌ ‌a‌ ‌vacunar”.‌ ‌Esto‌ ‌ha‌‌                               
causado‌‌malestar‌‌en‌‌la‌‌madre‌‌de‌‌Matias‌‌quien‌‌algunas‌‌veces‌‌ha‌‌prohibido‌‌al‌‌padre‌‌las‌‌visitas.‌‌                               
Sin‌‌embargo,‌‌el‌‌padre‌‌no‌‌ha‌‌perdido‌‌contacto‌‌con‌‌Matias,‌‌suelen‌‌comunicarse‌‌frecuentemente‌‌                         
por‌‌videollamadas‌‌y‌‌por‌‌whatssap‌‌y,‌‌constantemente‌‌le‌‌cuenta‌‌historias‌‌especulativas‌‌sobre‌‌la‌‌                         
pandemia,‌ ‌el‌ ‌fin‌ ‌del‌ ‌mundo‌ ‌y‌ ‌seres‌ ‌extraterrestres.‌ ‌‌El‌ ‌padre‌ ‌de‌ ‌Matías‌ ‌se‌ ‌autodefine‌ ‌como‌‌                             
“Maestro‌ ‌Ascensionado‌ ‌Melkyzédek‌‌Sanador‌‌de‌‌Almas”.‌‌‌El‌‌padre‌‌dice‌‌a‌‌su‌‌hijo:‌‌‌“...‌‌acabo‌‌de‌‌                             
enterarme‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌ha‌ ‌declarado‌ ‌el‌ ‌estado‌ ‌de‌ ‌emergencia,‌ ‌así‌ ‌que‌ ‌el‌ ‌reseteo‌ ‌financiero‌ ‌será‌‌                             
muy‌‌pronto…‌”‌‌;‌‌‌“‌‌El‌‌10‌‌de‌‌abril‌‌sucederá‌‌un‌‌evento‌‌en‌‌el‌‌que‌‌quitaran‌‌internet,‌‌Netflix,‌‌y‌‌otras‌‌                                     
herramientas‌ ‌telemáticas‌ ‌…‌ ‌”;‌ ‌“El‌ ‌diciembre‌ ‌llegarán‌ ‌los‌ ‌extraterrestres‌ ‌a‌ ‌dominar‌ ‌el‌ ‌mundo‌”‌‌ ‌  

Estas‌ ‌historias‌ ‌especulativas‌ ‌han‌ ‌afectado‌ ‌a‌ ‌Matías‌ ‌de‌ ‌manera‌ ‌significativa‌ ‌en‌ ‌su‌ ‌salud‌‌                         
emocional.‌ ‌El‌ ‌niño‌ ‌tiene‌ ‌temor‌ ‌de‌ ‌lo‌ ‌que‌ ‌vaya‌ ‌a‌ ‌pasar‌‌en‌‌el‌‌futuro,‌‌está‌‌siempre‌‌alerta‌‌a‌‌las‌‌                                     
fechas‌‌de‌‌“los‌‌eventos”‌‌que‌‌van‌‌a‌‌ocurrir,‌‌ha‌‌bajado‌‌su‌‌rendimiento‌‌académico‌‌y,‌‌en‌‌casa,‌ ‌está‌‌                                 
reproduciendo‌‌el‌‌mismo‌‌discurso‌‌de‌‌su‌‌padre,‌‌pues‌‌cree‌‌que‌‌la‌‌pandemia‌‌es‌‌un‌‌invento‌‌y‌‌que‌‌                                 
pronto‌ ‌los‌ ‌extraterrestres‌ ‌llegaran‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌Tierra.‌‌ ‌  

La‌‌madre‌‌está‌‌preocupada‌‌por‌‌la‌‌integridad‌‌física‌‌y‌‌emocional‌‌de‌‌su‌‌hijo,‌‌le‌‌ha‌‌pedido‌‌a‌‌su‌‌ex‌‌                                     
pareja‌ ‌que‌ ‌cumpla‌ ‌con‌ ‌las‌ ‌medidas‌ ‌de‌ ‌bioseguridad‌ ‌para‌ ‌visitar‌ ‌a‌ ‌su‌ ‌hijo‌ ‌y‌ ‌que‌ ‌cese‌ ‌de‌‌                                 
transmitirle‌ ‌este‌ ‌tipo‌ ‌de‌ ‌historias‌ ‌especulativas,‌ ‌pero‌ ‌su‌ ‌ex‌ ‌pareja‌ ‌hace‌ ‌caso‌ ‌omiso‌ ‌y‌ ‌le‌‌                             
responde‌‌de‌‌manera‌‌agresiva‌‌usando‌‌un‌‌lenguaje‌‌violento.‌‌La‌‌madre‌‌de‌‌Matias‌‌quiere‌‌proteger‌‌                           
la‌ ‌integridad‌ ‌de‌ ‌su‌ ‌hijo,‌ ‌pero‌ ‌no‌ ‌sabe‌ ‌por‌ ‌dónde‌ ‌empezar‌ ‌ni‌ ‌a‌ ‌dónde‌ ‌acudir.‌‌ ‌  

Rol:‌ ‌‌Ud‌ ‌es‌ ‌el‌ ‌psicólogo/a‌ ‌que‌ ‌trabaja‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌sistema‌ ‌público‌ ‌de‌ ‌salud‌ ‌y‌ ‌acaba‌ ‌de‌ ‌tener‌ ‌su‌‌                                   
primera‌ ‌sesión‌ ‌terapéutica‌ ‌con‌ ‌Matias.‌ ‌ 

Preguntas:‌ ‌ 

1. ¿‌ ‌Qué‌ ‌derechos‌ ‌de‌ ‌Matias‌ ‌y‌ ‌su‌ ‌madre‌ ‌considera‌ ‌que‌ ‌están‌ ‌siendo‌ ‌amenazados?‌‌ ‌  
2. ¿‌‌Como‌‌profesional‌‌del‌‌sistema‌‌de‌‌salud‌‌cómo‌‌actuaría‌‌en‌‌esta‌‌situación‌‌de‌‌maltrato,‌‌a‌‌                             

dónde‌ ‌acudiría‌ ‌o‌ ‌qué‌ ‌recomendaciones‌ ‌daría‌ ‌a‌ ‌Matias‌ ‌y‌ ‌su‌ ‌madre‌ ‌para‌ ‌cesar‌ ‌el‌‌                           
maltrato?‌ ‌ ‌   

3. ¿‌ ‌Cual‌‌es‌‌el‌‌objetivo‌‌de‌‌brindar‌‌información,‌‌orientación‌‌o‌‌apoyo‌‌a‌‌Matías‌‌y‌‌su‌‌madre,‌ ‌                               
¿que‌ ‌quisiera‌ ‌lograr‌ ‌ud‌ ‌para‌ ‌Matías‌ ‌y‌ ‌su‌ ‌madre?‌‌ ‌  

‌ 

‌ 


